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Quem somos 
O Instituto Long Fu Instituto de Kung Fu e Cultura Chinesa é uma organização sem fins 

lucrativos com mais de uma década de funcionamento. Com sua cede e espaço de treino na 

academia 100Limites de endereço Rua Coronel Carvalho 55, Centro CEP 89240-000 em São 

Francisco do Sul – SC - Brasil, com sua formação de diretoria e reconhecimento de firma em 

2016 sob o CNPJ 25.353.571/0001-30, é focado no ensino das artes marciais e cultura chinesa 

entre elas o Kung Fu Tradicional,  Sanda,  Tai Chi Chuan, Chi-Kung e Dança do Leão, com o 

objetivo da defesa pessoal e o bem estar físico, mental e espiritual de cada individuo junto ao 

conhecimento da rica e milenar cultura chinesa dos praticantes. 

     O ILF acolhe e treina pessoas de ambos os sexos, independente da condição física e financeira, 

e a partir de seu estatuto tem por finalidades principais: 

 Promoção da assistência social – atendendo a todos os públicos interessados incluindo: 

crianças, adolescentes, jovens, adultos, homens, mulheres, idosos, portadores de deficiência 

física e todas as minorias da sociedade;  

 Promoção da ética, da paz, da saúde, da cidadania, dos direitos humanos, da democracia e de 

outros valores e virtudes universais; 

 Representar o Kung Fu Francisquense em competições oficiais ou não, organizando seleções 

de atletas e dirigentes; 

 

Equipe de Competições  
Além dos treinos e ações sociais, desde o ano de 2010 o ILF possui equipe de competições, 

tanto em formas como em lutas, que participam anualmente de variados campeonatos, entre eles 

campeonatos regionais, estaduais, brasileiros e internacionais.  

Numa média de 10 a 20 atletas competidores por campeonato, os resultados são sempre 

positivos, tanto com as conquistas de medalhas como conquistas de lugares mais altos nas 

classificações gerais por competição.  

Relevando que competições esportivas auxiliam na formação de crianças e jovens, conferindo 

espirito competitivo, trabalho em equipe, inclusão social e fortalecimento psicológico de cada atleta. 

 

 



 Participação no 8th International Cup Brazil of Kung Fu em 

São Paulo – SP, com 18 atletas alcançando o 4º lugar na 

classificação geral, sendo a única escola representante 

do estado de Santa Catarina na competição. 

 Participação no 9th International Cup Brazil 

of Kung Fu em São Paulo – SP, com 20 atletas 

alcançando o 3º lugar na classificação geral.  

 Participação no 9º campeonato Catarinense – 

Joinville - SC 
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 Participação no TSKF Brazil International  

Kung Fu Championship Tournament 2012 

em São Paulo – SP, com 12 atletas. 

 Participação no 7º Campeonato Brasileiro de 

Kung Fu em São Jose do Rio Preto - SP 

 Participação na 4ª Copa de Sanda em 

Curitiba– PR. 

 Participação no desfile cívico de 7 de 

Setembro. 



 Participação no 8°Campeonato Brasileiro da Liga 

Nacional de Kung Fu. 

 Participação 11th International Cup Brazil of 

Kung Fu em São Paulo – SP, obtendo o 4º lugar 

na classificação geral. 

 Participação no 12th International Cup Brazil 

of Kung Fu em São Paulo – SP, com 26 atletas 

e um recorde de 30 medalhas, sendo 14 de 

ouro junto ao Troféu de 1ª lugar na 

classificação geral. 
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2017 

 

 Participação no 10° Brasil Open de Artes Marciais em 

Curitiba – PR, alçando o primeiro lugar geral em formas. 

 Primeira apresentação da tradicional Dança do Leão do 

folclore chinês no desfile cívico de 7 de setembro. 

 Participação no 10° Campeonato Brasileiro da Liga 

Nacional de Kung Fu. 

 Participação no 2° Campeonato Catarinense da  

Liga de Kung Fu, com 16 atletas, em Mafra – SC. 

 


